
 



Подготовительная 

к школе группа  
№ 7 

«Солнышко» 

9.00-9.30 математическое 

развитие 

9.45 – 10.15 физическое 

развитие 

16.00-16.30 музыкальная 

деятельность 

9.00-10.10 речевое 

развитие/лепка 

(аппликация) 

(9.00-9.30 – 1 подгруппа, 

9.40 – 10.10 – 2 подгруппа) 

10.20 – 11.30 плаванье 

(10.20 – 10.50 – 1 подгруппа, 

11.00 -11.30 -2 подгруппа) 

9.00 -9.30 шахматы 

10.00-10.30 физическое 

развитие 

16.00 – 16.30 музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-10.10 речевое 

развитие/рисование 

(9.00-9.30 – 1 подгруппа, 

9.40 – 10.10 – 2 подгруппа) 

15.30-16.40 плаванье 

(15.30 – 16.00 - 1 подгруппа, 

16.10 – 16.40 - 2 подгруппа) 

 

9.00-9.30 – природа 

9.40 – 10.10 – 
математическое развитие 

16.00-16.30 – социально-

коммуникативное развитие 

Подготовительная 

к школе группа  
 № 8 

«Радуга» 

9.00-10.10 шахматы/ 

 математическое развитие 
(9.00-9.30 – 1 подгруппа, 

9.40 – 10.10 – 2 подгруппа) 

16.00 – 16.30 

лепка(аппликация) 

9.35 – 10.05 музыкальная 

деятельность 

10.10 -10.40 речевое 

развитие 

16.30 – 17.00 физическое 

развитие 

9.00 -10.10 плаванье 
(9.00-9.30 – 1 подгруппа, 

9.40 – 10.10 – 2 подгруппа) 

10.20-10.50 математическое 

развитие 

16.00 -16.30 социально-

коммуникативное развитие 

 

9.00 – 9.30 речевое развитие 

10.10 – 10.40 рисование 

16.00-16.30 музыкальная 

деятельность 

 

9.40-10.50 физическое 

развитие/природа 
(9.40-10.10 – 1 подгруппа, 

10.20 – 10.50 – 2 подгруппа) 

15.30-16.40 плаванье 
(15.30 – 16.00 - 1 подгруппа, 

16.10 – 16.40 - 2 подгруппа) 

 

Первая младшая 

группа № 9 

«Затейники» 

10.10 -10.40 плаванье 
(10.10 – 10.20 – 1 подгруппа, 

10.30 -10.40 -2 подгруппа) 

16.00-16.30 лепка 

(аппликация) 
(16.00 – 16.10 – 1 подгруппа, 

16.20 -16.30 - 2 подгруппа) 

10.10-10.20 музыкальная 

деятельность 

15.30-15.40 физическое 

развитие 

 

9.00- 9.30 математическое 

развитие 
(9.00-9.10 – 1 подгруппа, 

9.20 – 9.30 – 2 подгруппа) 

16.00 – 16.30 природа 

(16.00 – 16.10 – 1 подгруппа, 

16.20 -16.30 - 2 подгруппа) 

10.10 – 10.20 музыкальная 

деятельность 

16.00-16.30 рисование 
(16.00 – 16.10 – 1 подгруппа, 

16.20 -16.30 - 2 подгруппа) 

9.00 – 9.30 речевое развитие 
(9.00-9.10 – 1 подгруппа, 

9.20 – 9.30 – 2 подгруппа) 

15.40-15.50 физическое 

развитие 

Вторая младшая 

группа 

№ 10 

«Фантазёры» 

9.00 -9.15 речевое развитие 

9.25-9.40 лепка 

(аппликация) 
(15.30 – 15.45 - 1 подгруппа, 

15.55– 16.10 - 2 подгруппа) 

 

9.00-9.40 математическое 

развитие 
(9.00-9.15 – 1 подгруппа, 

9.25 – 9.40 – 2 подгруппа) 

9.50 -10.05 природа 

 

8.40 – 8.55 музыкальная 

деятельность 

9.05-9.20 физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.40 плаванье 
(9.00-9.15 – 1 подгруппа, 

9.25 – 9.40 – 2 подгруппа) 

9.50-10.30 рисование 
(9.50 – 10.05 - 1 подгруппа, 

10.15– 10.30 - 2 подгруппа) 

 

8.40-8.55 музыкальная 

деятельность 

9.10-9.25 физическое 

развитие 

 

Старшая группа  

№ 11 

«Почемучки» 

9.00 – 10.00 плаванье 
(9.00-9.25 – 1 подгруппа, 

9.35 – 10.00 – 2 подгруппа) 

10.10 -10.35 природа  

16.00 – 16.25 – социально-

коммуникативное развитие 

 

 

 

9.00-10.00 речевое 

развитие/физическое 

развитие 
(9.00-9.25 – 1 подгруппа, 

9.35 – 10.00 – 2 подгруппа) 

16.00 -16.25 - шахматы 

 

9.00 – 9.25 математическое 

развитие 

9.35- 10.00 лепка 

(аппликация) 

15.30-16.30 музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 речевое развитие 

11.10-12.10 плаванье 
(11.10-11.35 – 1 подгруппа, 

11.45 – 12.10 – 2 подгруппа) 

9.00 – 9.25 музыкальная 

деятельность 

9.35. – 10.00 рисование 

16.35 -17.00 физическая 

культура 

Средняя группа 

№ 12 

«Звёздочка» 

9.00 – 9.20 физическое 

развитие 

9.35 – 9.55 речевое развитие 

9.00 – 9.20 природа 

9.30 – 9.50 

лепка(аппликация) 

9.00 – 9.20 музыкальная 

деятельность 

9.30 -9.50 физическое 

развитие 

 

9.00 – 9.20 математика 

9.50 - 10.40 плаванье 
(9.50-10.10 – 1 подгруппа, 

10.20 – 10.40 – 2 подгруппа) 

9.00 - 9.50 рисование 
(9.00-9.20 – 1 подгруппа, 

9.30 – 9.50 – 2 подгруппа) 

10.00 - 10.20 музыкальная 

деятельность 

 


